
UNSERE VISION 

VILLA   SYLVIA - Energietankstelle  
 

Inmitten belebender Natur erwecken wir für unsere Mitmenschen einen Kraftort zum Leben. 
Ein einzigartiger Ort, an dem Menschen Ihre Energiereserven aufladen, Ihre Glückshormone 

zum Sprudeln bringen, Gesundheit und Kraft tanken. Die Energietankstelle  
für Menschen, die über sich hinauswachsen wollen. 

 
HOCHWIRKSAME ENERGIEQUELLEN 

In Villa SYLVIA verschmelzen wir die hohen Energien von Herz und Verstand zur sprudelnden 
Kraftquelle für unsere Gäste. Unser weltweit einzigartiges Konzept unterstützt optimal die 

Ergebnisse hier stattfindender Veranstaltungen.  
 

KÖSTLICHKEITEN  
Medizinmann Matthias entfacht für unsere Gäste ein Feuerwerk 
aus Gewürzen, Essenzen und besten Zutaten. Er verwöhnt die 
Gaumen mit köstlichen Lebensmitteln aus der Region und dem 
eigenen Kräutergarten. Angelehnt an die jahrtausendealten 
Lehren von Hippokrates wird hier Nahrung zu Medizin und 
Medizin zu Nahrung für Leib und Seele. 

 
KRAFT DES WALDES 
Wir sind dabei, die zauberhafte alte Villa Stück für Stück liebevoll zu 
sanieren. Sie beherbergt erholsamen Schlaf in individuellen 
Gästezimmern. Neben dem großen Seminarraum und dem 
Dachstudio bietet die Historische Liegehalle vielfältige 
Gelegenheiten für Gruppen. Der sonnige Garten mit 
Lagerfeuerstelle und dem direkten Zugang in den Wald bietet Raum 
für außergewöhnliche Erlebnisse. In der kleinen Sauna kreiert sich ursprüngliche Entspannung. 
Und an heißen Tagen weckt die erfrischende Gartendusche Körper und Geist. 

 
Wir widmen diesen Ort all den Menschen, die sich entschieden haben, Ihr Leben zu einer 

wahren Erfolgsgeschichte zu machen. Hier tanken sie Energie für Spitzenleistungen und ein 
geglücktes Leben auf! 

 
Voller VORFREUDE auf all die Menschen, die sich hier begegnen 

werden. 
 

Herzlichst Matthias und Dorothee Stüker 
Unsere Kontaktdaten: Telefon: 0172- 931 64 64 


